
募集日：2026年05月29日（金）～07月1日（水）

募集方法：ネットサービス（クラウドワークス）

募集人数：各クリニック・10代から60代以上の男性

詳細：各クリニックでAGA治療を経験した＆している方にアンケート調査

クリニック名 あなたの年齢 あなたの職業 最も直近で○○クリニックを利用し
た時期

主に利用した診療スタイル 現在の治療状況 利用したプラン 処方された治療薬 月々支払った費用の平均額 これまでAGA治療にかけた費
用の総額

AGA治療の継続
期間

AGA治療の効果は
感じた？

クリニックの総合的な満足度  数ある中から「対象クリニック」を選んだ理由 実際の診察（対面またはオンライン）の「スムーズさ・待ち時間」や、「医師・スタッ
フの対応」についての感想

治療で実感した「効果」や「副作用」のエピソードと、支払った費用に対する「納得
感（コスパ）」について

イースト駅前クリニック 30代後半 会社員 2026年に入ってから 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円台〜4,000円台 50,000円〜100,000円 1年〜2年 はい ★★★★☆ 満足

仕事のシフトが日中メインのため平日の夜遅くや土日祝日でも予約なしで直接駆け
込める利便性の高さが決め手でした。また処方にかかる費用が純粋な薬代のみで
診察料が一切かからないという明確な料金体系も長く治療を続ける上でコストパ
フォーマンスが最強だと感じたからです。 他の大手クリニックにありがちな高額なメソ
セラピーなどのオリジナル施術やサプリメントの強引な勧誘が一切ないという口コミ
を見たことも、安心して選べた大きな理由です。

院内は非常に効率化されており受付から医師の問診お会計と薬の受け取りまで10
分〜15分程度で終わるためとにかくスムーズで驚きました。医師もスタッフも全員が
男性なので、薄毛の悩みを相談する気まずさや恥ずかしさが一切ありません。対応
は過度な愛想笑いなどがないぶん非常に合理的で淡々としておりこちらの質問に対
して論理的なリスクや服薬の注意点だけを端的に説明してくれるスタイルが忙しい身
としては非常に心地よくて気に入っています。

国内正規品のフィナステリドを毎朝欠かさず服用し始めてから半年を過ぎたあたりで
シャンプー時の抜け毛が目に見えて減り髪のコシが戻ってくる確かな効果を実感し
ました。幸い心配していた性欲減退などの初期の副作用も一切起きていません。 毎
月4,000円以下の出費だけで朝に鏡を見るたびに感じていた精神的なストレスから
解放されこれだけ髪の状態を維持できているので、費用に対する納得感やコスパは
非常に高いと満足しています。

イースト駅前クリニック 30代前半 会社員 2025年上半期 主に直接来院（対面診療） 休薬中（一時的にお休み中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 5,000円台〜7,000円台 50,000円〜100,000円 1年〜2年 はい ★★★★★ 非常に満足

駅に近い為、平日の仕事終わりや週末等に気軽に通う事が出来るので選びました。
先生も時間を掛けて親切に分かりやすく丁寧に教えて貰えるので安心して通う事が
出来ました。対面診察とオンライン診療も出来、予約方法も簡単で分かりやすく取る
事が出来るので選んで良かったです。実際に頭皮を触診してもらえるので信用する
事が出来ました。

対面でもオンラインでも、その都度先生が的確にアドバイスで現状の状況や今後の
プラン等もしっかり説明してくれるので心強かったです。人気のクリニックの為、週末
の予約が取れなないのが困りました。又、診察の部屋も少ないので時間通りに案内
されないと時もありましたが、基本は時間通りにスムーズに診察して貰えました。

診察と薬を飲むようになり、以前よりも抜け毛が減り、見た目も変わりました。特に友
人からの評判も良くて本当に良かったです。副作用で困った事は特になく、ストレス
や不安を感じる事は一切ありませんでした。さすが人気のクリニックの為、金額通り
の結果が出たので満足する事が出来ました。

イースト駅前クリニック 50代後半 会社員 それ以前 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円未満 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★★ 非常に満足

以下のように整えると自然で読みやすいです。15年以上前から利用しています。利
用を始めた当時はAGAに関する情報がまだ少なく、その中でも当院のホームページ
は非常に詳しく解説されており、内容にも納得できました。取り扱っている薬もAGAと
EDに特化しており、「男性のためのクリニック」という印象を受けました。そのため、
男性特有のデリケートな悩みについても安心して相談できると感じ、受診を決めたこ
とを覚えています。

最初の診察は正直なところ緊張していました。しかし、実際に訪れてみると、医師や
スタッフの対応は堅苦しい病院というよりも、専門知識を持った相談窓口や販売店に
近い雰囲気で、良い意味で病院らしさを感じませんでした。そのため、デリケートな悩
みについても気負わず相談できたのを覚えています。診察についても、面倒な検査
を受けることはなく、主に問診が中心だったため非常にスムーズでした。また、再診
時には会員カードで過去の処方履歴が管理されており、前回と同じ内容であれば数
分で処方が完了します。仕事の合間や外出ついでにも立ち寄りやすく、利便性の高
さを感じています。

服薬を始めて2〜3カ月ほど経った頃、一時的に抜け毛が増えたため正直かなり焦り
ました。しかし、その後は徐々に落ち着き、半年を過ぎた頃から髪が増えてきたとい
う実感を持てるようになりました。さらに1年ほど経った頃には、妻から「増えてきてる
ね」と言われ、自分でも効果をはっきり感じるようになりました。また、途中で治療を
中断したことがあります。その際は思っていた以上に元の状態へ戻るスピードが思
いのほか早く、1年ほどで再び妻から「また薄くなったね」と言われたため、治療を再
開しました。この経験から、効果をより実感するようになりました。これまで治療にか
かった費用は1日あたり100円程度です。私の中では「毎日100円で髪の毛100本を
買っている」という感覚で、100円で髪の毛が維持できるのであれば十分に価値のあ
る投資だと思っています。

イースト駅前クリニック 40代後半 会社員 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 休薬中（一時的にお休み中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円台〜4,000円台 10,000円〜30,000円 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

都内に店舗が多く、職場の近くにも店舗があったため通院しやすかったです。19時
まで仕事をすることが多いのでその後でも訪問しやすい環境なのはとても助かりま
す。後述しますが待ち時間もほとんどないため、ちょっとした休憩時間にも薬の購入
に立ち寄る事ができとてもありがたいと思います。

実店舗へ伺いました。初回は到着後、数分程度で面会室へ案内され、その部屋の
中からリモートで医師と面談しました。時間もスタッフの対応も特に問題を感じません
でした。その際に頭髪の状態を記録のために撮影しますか。と言われ撮影してもらい
ましたが、その後その写真を見ることはありませんでした。希望すれば比較などして
もらえるのかもしれません。2回目以降は面談などなく受付に行き、前回と同じ薬を
同じ分量でといえば購入できます。待ち時間も数分でスムーズに購入できるため追
加購入だけであれば10分で完了します。

フィナステリドを服用しました。当初は6か月頃から効果が出ますと言われ、継続して
いたところ5か月目頃に最初に効果を実感しはじめたと記憶しています。そのため2
万円くらいは最低限の投資が必要です。その後も継続しなければ、効果は薄れま
す。副作用は私はあまり感じませんでした。納得感はギリギリありかなと思う費用感
だったと思っています。

イースト駅前クリニック 50代後半 会社員 それ以前 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円台〜4,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★☆☆ 普通

イースト駅前クリニックの新宿西口院が、私の通勤のターミナル駅の新宿駅西口か
ら近く通いやすいことが最大の理由。あとは、プロペシアのジェネリックであるフィナ
スティリドが1か月分3800円程度で購入できるのでリーズナブルであることももう一
つの理由。

毎月フィナスティリドを購入するためにクリニックを訪問しているだけで医師の診察は
受けない。受付はLINEの診察券で簡単にできるし、待ち時間はほとんどない。スタッ
フも必要最低限かつ物静かに対応してくれるので一切気を遣う必要がなく安心でき
るのが良いです。

副作用は特に感じないのでエピソードはない。以前は薬を服用して効果が出たら服
用をやめていたが、そうするとまた抜け毛が増えて服用を再開することを繰り返した
ので常時服用することにした。費用はフィナスティリド1か月分3800円程度でコスパ
としては良いのではないか。

イースト駅前クリニック 50代前半 会社員 それ以前 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド）、ミノキシジル内服薬 8,000円台〜10,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★☆ 満足

クリニックの場所が通勤途中にある駅近くで通いやすい。初めにどのクリニックに通
うか選ぶ際に見たホームページが料金や内容が分かりやすく書かれていて好印象
だった。今では土日も診察を受けられる様になりますます通いやすくなった。平日の
診察時間も退勤してギリギリ間に合う時間に設定されているのがありがたい。料金も
割引きがきき助かる。

あまり混んではいないのでストレスを感じない。他者がいても数分の待ち時間なので
気軽に行ける。多少、受付スタッフがぶしつけな印象を受けるが、変な営業とかもな
いので気軽に受診できる。一度、お釣りをもらい忘れた事があって後日、クリニックに
問い合わせたが、優しく丁寧に対応してもらえた事があって印象が良かった。

見た目で分かる位に髪の毛が増えて効果を感じる。一方で全身の毛も毛深くなった
印象がある。副作用で不整脈になり先日、心臓の簡単な手術を受けた。医師に副作
用の有無や因果関係を相談した際に否定されたが、可能性の説明はして欲しかっ
た。単月はないが3ヶ月以上のまとめ買いをした際に割引きがされるので財布に優し
い。

イースト駅前クリニック 50代前半 自営業・フリーランス 2026年に入ってから 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 5,000円台〜7,000円台 100,000円~150,000円 1年〜2年 はい ★★★★☆ 満足

年齢とともに全体的なボリューム不足と地肌の透け感が目立つようになり本格的に
薬物治療を検討し始めました。こちらの医院は全国の主要な駅前の一等地に展開し
ているため出張先や外出時でも同じカルテでスムーズに薬を処方してもらえる点が
大きな利点でした。また余計な育毛シャンプーやオプションの購入を迫られない点も
良心的です。

院内での動線が非常に洗練されており待合室で長く待たされるようなストレスはこれ
まで一度も経験したことがありません。男性スタッフや医師の方々が非常に淡々と効
率的かつ誠実に対応してくれるため余計な恥ずかしさを感じる暇もなく薬を受け取れ
ます。時間が逼迫している平日の夕方などでも安心して通うことができます。

効果の強いデュタステリドを毎日欠かさず飲み続けた結果、約半年で頭頂部のつむ
じ周辺の地肌がほとんど気にならないレベルまで劇的に回復しました。これといった
精力減退などの肝機能のトラブルも発生しておらず健康に過ごせています。毎月約
6000円の投資で長年の薄毛のコンプレックスが解消されたので費用対効果は大変
優れています。

イースト駅前クリニック 20代後半 会社員 2025年下半期 どちらも同じくらい利用 休薬中（一時的にお休み中） 3ヶ月発毛プラン（フィナ/デュタ＋
ミノキ内服）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド）、ミノキシジル内服薬 8,000円台〜10,000円台 50,000円〜100,000円 3〜6ヶ月 はい ★★★☆☆ 普通

将来の薄毛予防と現在少し進行しつつある前頭部の対策を兼ねて知名度が高く駅
の目の前にあってアクセスが良いこちらのクリニックを選びました。最初は対面で薬
の安全性について詳しく話を聞き慣れてからはオンライン診療へ手軽に切り替えら
れるという柔軟な診療体制が個人のライフスタイルに非常にマッチしていると感じた
からです。

院内はプライバシーに配慮された男性専用の空間になっており他の患者さんと極力
顔を合わせずに済む構造になっている点が非常に快適でした。オンラインに切り替
えてからも専用のアプリ等で通話がスムーズに繋がり、医師による体調確認の問診
もこちらの状況を考慮して毎回サクサクと終わらせてくれるので非常に助かりまし
た。

内服薬のセットを飲み始めて3ヶ月ほどで全体の毛量が増えて髪の密度が高くなっ
たような確かな手応えを得ることができました。ただ私の場合はミノキシジルの影響
か軽い動悸や全身の毛が濃くなる症状が出たため先生と相談して現在は薬の量を
減らすなど一時的にセーブしています。効果はありましたが体質への相性と費用面
を考慮すると評価は普通です。

イースト駅前クリニック 40代前半 自営業・フリーランス 2026年に入ってから 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド）、ミノキシジル外用薬 11,000円台〜15,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★★ 非常に満足

生え際のM字ハゲが深刻化してきたため対面でしっかりと専門医に頭皮の状態を
チェックしてもらいながら治療を進めたいと考え職場の近くにあって通いやすいこちら
の医院を選択しました。土曜日や日曜日も休まず開院しているためスケジュール管
理が非常に楽であり予約なしで仕事の合間にふらっと立ち寄れる気軽さも継続でき
ている理由です。

受付を済ませてから問診票を記入し実際に診察室へ呼ばれるまでの待ち時間は毎
回数分程度と驚くほどスピーディーで非常に驚かされます。スタッフの方々の無駄の
ないテキパキとした案内や先生による簡潔かつポイントを抑えた親切な説明のおか
げで入店から薬の処方・会計まで15分もかからずに終わる点が素晴らしいです。

デュタステリドと塗り薬のミノキシジルを長年併用していますが前頭部の後退が完全
にストップし産毛が太く成長して隙間が目立たなくなりました。初期に少しだけ頭皮の
痒みを感じましたがすぐに収まり体調面の異変もありません。月々の負担は相応に
ありますが確実に見た目の若々しさを維持できているため投資としての納得感は十
分です。

イースト駅前クリニック 30代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円台〜4,000円台 30,000円〜50,000円 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

頭頂部の薄毛が気になり始めたものの平日は仕事が忙しく休日は私生活の時間を
優先したかったためスマホだけで自宅から受診が完結する利便性の高さに魅力を感
じてこちらを選びました。また薬代以外の初診料や再診料といった追加費用が一切
発生しないシンプルな料金システムになっていたこともお財布に優しく治療を始めや
すい大きな後押しとなりました。

事前に予約した時間になるとスムーズにビデオ通話が繋がり無駄な待ち時間は一
切ありませんでした。担当の医師によるカウンセリングや薬の説明は非常にテキパ
キとしていて無駄なセールスや他の高額プランへの強引な勧誘なども一切なかった
ためストレスを感じることなく大変好印象で不快感のないあっさりとした対応でした。

服用を継続して4ヶ月目が過ぎたあたりから洗髪時の抜け毛の量が明らかに減少し
ていくのを実感できて髪全体のコシも戻ってきました。懸念していた立ちくらみや体毛
が濃くなるといった目立った副作用も特に出ておらず毎月4000円程度の出費でこれ
だけ確実な効果が得られるのであればコストパフォーマンスは極めて高いと感じてい
ます。

イースト駅前クリニック 30代後半 会社員 2024年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 3,000円台〜4,000円台 30,000円〜50,000円 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

仕事が忙しく、平日の日中に通院する時間を確保するのが難しかったため、予約不
要で土日も診療している点に魅力を感じました。また、職場から近い主要駅のすぐそ
ばにクリニックがあり、仕事帰りに立ち寄りやすい立地だったことも決め手です。さら
に、診察料がかからずお薬代のみというシンプルな料金体系も、長期的に治療を続
ける上で経済的な負担が少なくて済むと考え、こちらを選びました。

対面診療の際は、待ち時間がほとんどなく、受付から処方まで15分程度で終わるス
ピーディーさに驚きました。スタッフの方々もテキパキとしており、余計なセールスや
勧誘が一切ないので非常に好感が持てました。オンライン診療に切り替えてからも、
アプリの操作が簡単で、医師との電話相談も要点を絞ってスムーズに進むため、忙
しい時期でも薬を切らさずに済んでいます。効率を重視する方には最適な環境だと
感じています。

フィナステリドの服用を始めて半年ほど経った頃から、洗髪時の抜け毛が目に見え
て減り、鏡で見た時の頭頂部のボリュームが増したように実感しています。懸念して
いた副作用についても、私の場合は体調不良や性欲減退などの症状は特に現れ
ず、安心して続けられています。毎月4,000円程度の出費で髪の悩みが解消され、
自分に自信が持てるようになったことを考えれば、非常にコストパフォーマンスは高
いと満足しています。

イースト駅前クリニック 40代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 3ヶ月発毛プラン（フィナ/デュタ＋
ミノキ内服）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 11,000円台〜15,000円台 150,000円~200,000円 1年〜2年 はい ★★★★★ 非常に満足

多忙な勤務スケジュールのため、時間の節約が不可欠でした。他院では通院が必
須の場所もありましたが、こちらはオンライン対応が充実しており、薬もすぐに届く点
が素晴らしいです。また、AGA治療に特化したノウハウを持っているため、自分の進
行状況に合わせた最適な薬の組み合わせを提案してくれる点にも信頼を置いていま
す。治療の質と利便性の両立を求める方には最適なクリニックだと思います。

オンライン診療は画期的です。スマホひとつで医師と繋がり、的確な診断が受けられ
るため、平日の夜や昼休みなど、自分の都合に合わせて受診できるのが非常に楽
です。対応してくださる医師もスタッフも非常に丁寧で、オンラインだからといって対応
が雑になることは全くありません。むしろ対面診療よりもリラックスして相談できるた
め、今の自分にはぴったりのシステムだと感じています。

治療開始から1年経過し、前頭部から頭頂部にかけての発毛効果が目に見えて分
かるようになりました。初期は少し薬の飲み忘れもありましたが、今はリズムが定着
しました。副作用も特に感じていません。月々の支払いはそれなりにありますが、こ
の効果があれば十分に納得できる額です。他の娯楽費を削ってでも継続したいと思
えるほど、結果に対して高い満足感を抱いています。

イースト駅前クリニック 50代前半 公務員 2025年上半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 8,000円台〜10,000円台 150,000円~200,000円 1年〜2年 はい ★★★★☆ 満足

年齢的に手遅れかもしれないと諦めかけていましたが、ネットでの評価が高く、実績
も豊富なイースト駅前クリニックならと勇気を出して相談しました。自宅から通える範
囲に店舗があったことも大きく、何より診療料金が適正で分かりやすいため、経済的
な不安なく相談できた点が大きいです。治療を始めてみて、もっと早く行動すれば良
かったと後悔するほど、自身の変化に驚いています。

医師は非常にベテランの雰囲気で、AGAのメカニズムについても初心者である私に
分かりやすく丁寧に説明してくれました。質問にも誠実に答えてくれるため、納得して
治療を続けられています。受付スタッフも非常に教育が行き届いており、待ち時間の
少なさやプライバシー保護の意識の高さなど、どの点を見ても非常に満足していま
す。クリニックというよりも、安心できる相談所のような雰囲気があります。

飲み始めて半年で、明らかにボリューム感が変わりました。これまで気になっていた
分け目の透け感が目立たなくなり、自信を持って外に出られるようになりました。幸
い副作用は一切なく、体調も万全です。月 1々万円弱でこの効果が得られるのは、非
常にコスパが良いと感じます。髪の悩みは精神的な健康にも直結するので、自分へ
の投資として大正解でした。

イースト駅前クリニック 20代後半 会社員 2026年に入ってから どちらも同じくらい利用 治療中（通院・服薬を継続中） 1ヶ月トライアルプラン（国内正規
薬のお試し）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 5,000円台〜7,000円台 30,000円〜50,000円 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

M字部分の生え際が気になり始め、早期に手を打ちたいと考えて選んだのがきっか
けです。最初は対面でしっかり診断してもらいたいと思い、初診はアクセスの良い店
舗に伺いました。その後は経過観察としてオンラインも活用していますが、どちらの
スタイルでも同じ先生が丁寧に対応してくれるので安心感があります。費用面でも無
理なく続けられる設定であり、自分のような若手にとっても始めやすい環境でした。

どちらも非常にスムーズです。来院時は受付から診察室までが効率的で、他の方と
極力顔を合わせないような配慮を感じます。オンライン診療の場合も、専用アプリ等
の操作が簡単で、医師の診察も要点が絞られているため、数分で終了します。スタッ
フの方は皆さん非常に親切で、AGAというデリケートな悩みに対しても、決して過度
な干渉をせず、事務的かつ丁寧に対応してくれる点が信頼できます。

使い始めて数ヶ月で、生え際の産毛が濃くなってきたと実感しています。初期には多
少の頭痛がありましたが、短期間で治まりました。月 5々000円程度で将来の髪が守
れるなら、非常にコストパフォーマンスが高いと感じています。高価な育毛剤を色々
試して効果が出なかった過去を思えば、最初からクリニックで薬を処方してもらうの
が一番の近道でした。

イースト駅前クリニック 40代後半 自営業・フリーランス 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 11,000円台〜15,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★☆ 満足

以前通っていた病院は予約が取りにくく、またプライバシーへの配慮も今ひとつだっ
たのですが、イースト駅前クリニックは男性スタッフのみという環境も大きな安心材料
でした。他院に比べて薬の料金が明確で、ジェネリック薬の選択肢も豊富にあるた
め、経済的な負担をコントロールしやすい点も大きな魅力です。駅ビル内にあるた
め、買い物ついでに立ち寄れる利便性の高さも、治療を長く続ける上では欠かせな
い要素でした。

対面診療でも待ち時間は非常に短く、受付から診察、会計までが驚くほど効率的で
す。スタッフの方々は淡々としていますが、非常にプロフェッショナルで、個人のプラ
イバシーにも細心の注意を払ってくれていると感じます。医師の説明も簡潔かつ明瞭
で、現状の進行度合と今後の見通しをはっきり伝えてくれるため、信頼して任せるこ
とができています。余計な営業やオプションの押し売りがないのも、非常に誠実で好
感が持てるところです。

治療開始後、一年を過ぎたあたりから、明らかに髪の密度が増し、スタイリングがし
やすくなりました。懸念していた初期の動悸も徐々に落ち着き、現在では全く副作用
を感じることなく生活できています。月 1々万円以上の出費は決して安くはありません
が、薄毛が解消されて鏡を見る回数が増えたことを踏まえると、納得感のある金額で
す。特に、ジェネリックを活用することでコストを抑えつつ、高い発毛効果を維持でき
ているという安心感があり、今後も継続するつもりです。

イースト駅前クリニック 30代後半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 3ヶ月発毛プラン（フィナ/デュタ＋
ミノキ内服）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 8,000円台〜10,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★★ 非常に満足

仕事が非常に忙しく、平日の日中にクリニックへ通う時間が全く取れないことが最大
の悩みでした。イースト駅前クリニックを選んだ決め手は、オンライン診療が充実して
おり、薬を自宅まで迅速に配送してもらえる点です。また、駅近で立地も良く、万が一
対面が必要な際にも通いやすい安心感がありました。他のクリニックと比較しても、
予約の取りやすさと診察のテンポの良さが際立っており、日々のルーティンを崩さず
に無理なく治療を継続できる環境が、私のライフスタイルに完璧に合致していまし
た。AGA治療は継続が何より大切なので、この手軽さは非常に助かっています。

オンライン診療は非常にスムーズで、予約時間通りに医師と繋がります。診察自体
も簡潔で、AGAの状態確認と薬の確認が淡々と進むため、忙しい隙間時間に利用
できるのが最大のメリットです。スタッフの方々の対応も事務的ではありますが、決し
て冷たいわけではなく、こちらの質問には的確に答えてくれるため、余計なコミュニ
ケーションを省きたい自分にとっては非常に快適です。待ち時間がほとんどないた
め、ストレスを感じることが一切ありません。

治療開始から半年ほどで、頭頂部の薄さが目立たなくなり、周囲からも若返ったと言
われるようになりました。初期の軽い初期脱毛には驚きましたが、それも効果の現れ
だと事前に説明を受けていたので不安はありませんでした。副作用も特になく、快適
に過ごしています。月 1々万円弱の費用でこれだけ自信を取り戻せたことを考える
と、非常に納得感の高いコスパだと思います。自己投資としては安すぎるほどで、
もっと早く始めていれば良かったと心から感じています。

イースト駅前クリニック 30代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 3ヶ月発毛プラン（フィナ/デュタ＋
ミノキ内服）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 8,000円台〜10,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★★ 非常に満足

仕事が非常に忙しく、平日の日中にクリニックへ通う時間が全く取れないことが最大
の悩みでした。イースト駅前クリニックを選んだ決め手は、オンライン診療が充実して
おり、薬を自宅まで迅速に配送してもらえる点です。また、駅近で立地も良く、万が一
対面が必要な際にも通いやすい安心感がありました。他のクリニックと比較しても、
予約の取りやすさと診察のテンポの良さが際立っており、日々のルーティンを崩さず
に無理なく治療を継続できる環境が、私のライフスタイルに完璧に合致していまし
た。AGA治療は継続が何より大切なので、この手軽さは非常に助かっています。

オンライン診療は非常にスムーズで、予約時間通りに医師と繋がります。診察自体
も簡潔で、AGAの状態確認と薬の確認が淡々と進むため、忙しい隙間時間に利用
できるのが最大のメリットです。スタッフの方々の対応も事務的ではありますが、決し
て冷たいわけではなく、こちらの質問には的確に答えてくれるため、余計なコミュニ
ケーションを省きたい自分にとっては非常に快適です。待ち時間がほとんどないた
め、ストレスを感じることが一切ありません。

治療開始から半年ほどで、頭頂部の薄さが目立たなくなり、周囲からも若返ったと言
われるようになりました。初期の軽い初期脱毛には驚きましたが、それも効果の現れ
だと事前に説明を受けていたので不安はありませんでした。副作用も特になく、快適
に過ごしています。月 1々万円弱の費用でこれだけ自信を取り戻せたことを考える
と、非常に納得感の高いコスパだと思います。自己投資としては安すぎるほどで、
もっと早く始めていれば良かったと心から感じています。

イースト駅前クリニック 40代後半 自営業・フリーランス 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 11,000円台〜15,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★☆ 満足

自営業のため、自分のスケジュールに合わせて通院できるクリニックを探していたと
ころ、土日祝日も診療しているこのクリニックを知りました。以前通っていた病院は予
約が取りにくく、またプライバシーへの配慮も今ひとつだったのですが、イースト駅前
クリニックは男性スタッフのみという環境も大きな安心材料でした。他院に比べて薬
の料金が明確で、ジェネリック薬の選択肢も豊富にあるため、経済的な負担をコント
ロールしやすい点も大きな魅力です。駅ビル内にあるため、買い物ついでに立ち寄
れる利便性の高さも、治療を長く続ける上では欠かせない要素でした。

対面診療でも待ち時間は非常に短く、受付から診察、会計までが驚くほど効率的で
す。スタッフの方々は淡々としていますが、非常にプロフェッショナルで、個人のプラ
イバシーにも細心の注意を払ってくれていると感じます。医師の説明も簡潔かつ明瞭
で、現状の進行度合と今後の見通しをはっきり伝えてくれるため、信頼して任せるこ
とができています。余計な営業やオプションの押し売りがないのも、非常に誠実で好
感が持てるところです。

治療開始後、一年を過ぎたあたりから、明らかに髪の密度が増し、スタイリングがし
やすくなりました。懸念していた初期の動悸も徐々に落ち着き、現在では全く副作用
を感じることなく生活できています。月 1々万円以上の出費は決して安くはありません
が、薄毛が解消されて鏡を見る回数が増えたことを踏まえると、納得感のある金額で
す。特に、ジェネリックを活用することでコストを抑えつつ、高い発毛効果を維持でき
ているという安心感があり、今後も継続するつもりです。

イースト駅前クリニック 30代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続中） 3ヶ月発毛プラン（フィナ/デュタ＋
ミノキ内服）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 8,000円台〜10,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★★ 非常に満足

仕事が非常に忙しく、平日の日中にクリニックへ通う時間が全く取れないことが最大
の悩みでした。イースト駅前クリニックを選んだ決め手は、オンライン診療が充実して
おり、薬を自宅まで迅速に配送してもらえる点です。また、駅近で立地も良く、万が一
対面が必要な際にも通いやすい安心感がありました。他のクリニックと比較しても、
予約の取りやすさと診察のテンポの良さが際立っており、日々のルーティンを崩さず
に無理なく治療を継続できる環境が、私のライフスタイルに完璧に合致していまし
た。AGA治療は継続が何より大切なので、この手軽さは非常に助かっています。

オンライン診療は非常にスムーズで、予約時間通りに医師と繋がります。診察自体
も簡潔で、AGAの状態確認と薬の確認が淡々と進むため、忙しい隙間時間に利用
できるのが最大のメリットです。スタッフの方々の対応も事務的ではありますが、決し
て冷たいわけではなく、こちらの質問には的確に答えてくれるため、余計なコミュニ
ケーションを省きたい自分にとっては非常に快適です。待ち時間がほとんどないた
め、ストレスを感じることが一切ありません。

治療開始から半年ほどで、頭頂部の薄さが目立たなくなり、周囲からも若返ったと言
われるようになりました。初期の軽い初期脱毛には驚きましたが、それも効果の現れ
だと事前に説明を受けていたので不安はありませんでした。副作用も特になく、快適
に過ごしています。月 1々万円弱の費用でこれだけ自信を取り戻せたことを考える
と、非常に納得感の高いコスパだと思います。自己投資としては安すぎるほどで、
もっと早く始めていれば良かったと心から感じています。

イースト駅前クリニック 40代後半 自営業・フリーランス 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続中） 通常のAGA治療薬の処方（単月
・まとめ買い）

ザガーロジェネリック（デュタステ
リド） 11,000円台〜15,000円台 200,000円以上 2年以上 はい ★★★★☆ 満足

自営業のため、自分のスケジュールに合わせて通院できるクリニックを探していたと
ころ、土日祝日も診療しているこのクリニックを知りました。以前通っていた病院は予
約が取りにくく、またプライバシーへの配慮も今ひとつだったのですが、イースト駅前
クリニックは男性スタッフのみという環境も大きな安心材料でした。他院に比べて薬
の料金が明確で、ジェネリック薬の選択肢も豊富にあるため、経済的な負担をコント
ロールしやすい点も大きな魅力です。駅ビル内にあるため、買い物ついでに立ち寄
れる利便性の高さも、治療を長く続ける上では欠かせない要素でした。

対面診療でも待ち時間は非常に短く、受付から診察、会計までが驚くほど効率的で
す。スタッフの方々は淡々としていますが、非常にプロフェッショナルで、個人のプラ
イバシーにも細心の注意を払ってくれていると感じます。医師の説明も簡潔かつ明瞭
で、現状の進行度合と今後の見通しをはっきり伝えてくれるため、信頼して任せるこ
とができています。余計な営業やオプションの押し売りがないのも、非常に誠実で好
感が持てるところです。

治療開始後、一年を過ぎたあたりから、明らかに髪の密度が増し、スタイリングがし
やすくなりました。懸念していた初期の動悸も徐々に落ち着き、現在では全く副作用
を感じることなく生活できています。月 1々万円以上の出費は決して安くはありません
が、薄毛が解消されて鏡を見る回数が増えたことを踏まえると、納得感のある金額で
す。特に、ジェネリックを活用することでコストを抑えつつ、高い発毛効果を維持でき
ているという安心感があり、今後も継続するつもりです。

イースト駅前クリニック 20代後半 会社員 2025年上半期 どちらも同じくらい利用 治療中（通院・服薬を継続中） 1ヶ月トライアルプラン（国内正規
薬のお試し）

プロペシアジェネリック（フィナス
テリド） 5,000円台〜7,000円台 50,000円〜100,000円 1年〜2年 はい ★★★★★ 非常に満足

若い頃から前髪の生え際が後退していることに強いコンプレックスを感じていまし
た。ネット上の口コミで評価が高く、何より「駅前」という名が示す通り、仕事帰りに
サッと立ち寄れるアクセスの良さが決め手でした。最初は高額な費用がかかるので
はないかと不安でしたが、トライアルプランがあることを知り、これなら自分にも始め
られると思って申し込みました。治療の内容がシンプルで分かりやすく、余計な不安
要素を排除して治療に専念できる環境が整っているため、初めてAGA治療を行う若
手社会人には最適なクリニックだと思います。

診療は非常に効率的で、待ち時間でストレスを感じることはまずありません。医師や
スタッフは常に冷静で落ち着いた対応をしてくれるため、こちらが恥ずかしいと感じる
こともなく、相談しやすい雰囲気です。オンラインと対面を併用していますが、どちら
を利用しても診察の質が変わらないため、非常に使い勝手が良いです。忙しいとき
はオンライン、直接聞きたいことがあるときは対面と、その時の都合で選択できる柔
軟性が気に入っています。

治療を続けて約1年半、生え際の進行が止まり、産毛がしっかりとした髪に変わって
いくのを実感しました。副作用としては、性欲の減退を少し感じましたが、生活に支障
が出るレベルではありませんでした。現在支払っている費用も、自分の将来の髪を
守るための必要経費だと割り切っており、費用対効果は十分だと感じています。
AGA治療は早期発見・早期治療が鉄則だと聞いていましたが、まさにその通りで、こ
のクリニックで治療を始めて本当に正解でした。自信が回復し、前向きに毎日を過ご
せています。


