
募集日：2026年05月29日（金）～07月03日（金）

募集方法：ネットサービス（クラウドワークス）

募集人数：各クリニック・10代から60代以上の男性

詳細：各クリニックでAGA治療を経験した＆している方にアン
ケート調査

クリニック名 あなたの年齢 あなたの職業 最も直近で○○クリニックを利用した時期 主に利用した診療スタイル 現在の治療状況 利用したプラン 処方された治療薬 月々支払った費用の平均額 これまでAGA治療にかけた費用の総額 AGA治療の継続期間 AGA治療の効果は感じ
た？

クリニックの総合的な満足度  数ある中から「対象クリニック」を選んだ理由 実際の診察（対面またはオンライン）の「スムーズさ・待ち時間」や、「医師・スタッフの対
応」についての感想

治療で実感した「効果」や「副作用」のエピソードと、支払った費用に対する「納得感（コス
パ）」について

Dr.AGAクリニック 20代前半 学生 2025年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等） フィナステリド・プロペシア単剤 3,000円未満 10,000円〜30,000円 6ヶ月〜1年 はい

★★★★☆ 満足

日常が忙しく、通院に時間をかけたくなかったため、オンライン診療や予約の取
りやすさがある点に魅力を感じて選びました。また、初めてのAGA治療でも費
用負担を抑えられるプランがあり、無理なく始められることも決め手になりまし
た。

マイクロスコープ診断については、自分の頭皮や毛穴の状態を画面で確認できるため、薄毛
の進行具合を客観的に理解できて納得感がありました。ただ、オンライン診療中心の場合は
実際にその場で細かく見てもらう機会が限られるため、やや簡易的に感じる部分もありまし
た。 医師や毛髪診断士の対応については、説明が丁寧でこちらの不安や疑問にも一つずつ
答えてもらえたので安心感がありました。一方で、診療時間が限られている中では深掘りし
た相談までは難しい場面もあり、もう少し時間をかけて話せるとより満足度が上がると感じま
した。

治療を始めてからしばらくは初期脱毛のような抜け毛の増加を感じ、不安になる時期があり
ましたが、事前に説明を受けていたため想定内として継続することができました。その後は
徐々に抜け毛が減り、髪のボリューム感が少し改善してきた実感があります。

Dr.AGAクリニック 30代前半 会社員 2025年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等） フィナステリド・プロペシア単剤 6,000円台〜9,000円台 50,000円〜100,000円 1年〜2年 はい

★★★★☆ 満足

仕事が忙しく通院時間を確保しづらかったため、オンライン診療が可能で継続
しやすい点に魅力を感じました。また、費用面も比較的始めやすく、初めての
AGA治療として心理的ハードルが低かったことが決め手になりました。

マイクロスコープで頭皮の状態を確認できたことで、薄毛の進行状況を客観的に理解でき納
得感がありました。医師やスタッフの説明も分かりやすく、薬の効果や副作用についても丁
寧に説明してくれたため安心して治療を開始できました。

開始1〜2ヶ月で一時的な初期脱毛があり不安でしたが、その後3〜4ヶ月頃から抜け毛が減
り、半年ほどで髪の密度が改善してきたのを実感しました。月額費用も想定範囲内で継続し
やすく、全額返金保証があったことで安心して治療を始められた点も良かったです。

Dr.AGAクリニック 30代後半 会社員 2025年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等） フィナステリド・プロペシア単剤、ミノキシジル内服単剤（ミノ

タック） 6,000円台〜9,000円台 50,000円〜100,000円 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

仕事が忙しく通院の時間が取りにくいため、オンライン診療で完結できる点が
大きな決め手でした。また、初月の費用が比較的抑えられており、AGA治療を
試しやすいと感じました。口コミでも対応が丁寧という評価が多く、安心して継
続できると思い選びました。プランもシンプルで分かりやすかった点も良かった
です。

マイクロスコープ診断はオンラインでも丁寧に説明してもらえ、頭皮の状態を視覚的に理解
できた点が良かったです。医師の対応も落ち着いていて質問しやすく、不安点を解消できま
した。毛髪診断士からの説明も分かりやすく、治療方針に納得感がありました。

服用開始から3ヶ月ほどで抜け毛が減り、半年ほどで髪のハリやコシが改善した実感があり
ました。初期脱毛は一時的にあり不安でしたが、事前説明があったため継続できました。費
用についても想定の範囲内で、全額返金保証があることで安心して始められた点は大きかっ
たです。

Dr.AGAクリニック 30代前半 会社員 2025年下半期 主にオンライン診療 治療完了（自己判断での中
止含む） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等）

フィナステリド・プロペシア単剤

6,000円台〜9,000円台 30,000円〜50,000円 3〜6ヶ月 はい ★★★★★ 非常に満足
月々の治療費が比較的分かりやすく、自分の予算に合わせて治療を続けられ
る点や、実際に利用した友人から紹介を受けたからです。紹介割引があり、格
安で2500円割引で治療が受けられたからです。

カウンセリングが丁寧で、治療内容や費用について分かりやすく説明してもらえたため、安
心して治療を始められた点が良かったです。また、オンライン診療にも対応しており、通院時
間を確保しにくい忙しい人でも継続しやすかったです。

治療開始から数か月後に抜け毛が減り、シャンプー時の髪のボリューム感が改善したと感
じ、生え際や頭頂部に産毛が増え始め、以前より髪型を気にせず過ごせるようになった点が
実感したことです。しかしながら、治療初期に一時的な抜け毛の増加があり不安だったが、医
師の説明どおり徐々に落ち着いた点は副作用として体感しました。

Dr.AGAクリニック

30代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 6,000円台〜9,000円台 100,000円~150,000円

1年〜2年 はい ★★★★★ 非常に満足

仕事が多忙で定期的な通院時間を確保するのが難しかったため、オンライン
診療が充実している点に惹かれました。初月のキャンペーン価格が非常に安
かったことも、治療を開始するハードルを下げてくれました。完全個室での対応
も期待できましたが、結果的にオンラインでプライバシーを保ちながら医師の診
察を受けられる利便性が、私のライフスタイルには最適でした。

オンライン診療でしたが、高精度のカメラを用いて頭皮の状態を細かく共有してもらえたの
で、対面と遜色ないと感じました。毛髪診断士の方が現在の頭皮環境を非常に分かりやすく
解説してくれたおかげで、今の治療が必要であるという根拠に納得できました。医師もこちら
の不安に対し事務的ではなく親身に答えてくれるため、長期的な治療に対する信頼感が深
まりました。

治療開始から2ヶ月ほどで初期脱毛があり不安になりましたが、事前に説明を受けていた通
りだったので乗り越えられました。その後は徐々に産毛が増え、半年後には髪全体のボ
リューム感が明らかに変わったことを実感しています。毎月の費用は決して安くはありません
が、効果という明確なリターンがあるため納得しています。全額返金保証の制度があること
も、万が一の安心材料です。

Dr.AGAクリニック

40代前半 自営業・フリーランス 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療完了（自己判断での中
止含む） より踏み込んだ発毛対策（内服薬＋外用薬やメソセラピー） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 20,000円以上 200,000円以上 6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

加齢とともに進行する薄毛が深刻になり、鏡を見るのも嫌になっていたタイミン
グで、こちらのクリニックを知りました。自営業という立場上、即効性を求めてい
たため、内服薬だけでなくメソセラピー等の注入治療も積極的に行っている点
に魅力を感じました。完全個室で人目を気にせず通えるという点も、対面で通
院を続ける上では非常に大きな安心材料となりました。

初回対面でのマイクロスコープ診断は衝撃的でした。毛根が細くなっている箇所を拡大画像
でまざまざと見せつけられ、一刻も早く治療を開始すべきだと痛感しました。診断士の方の
説明は非常に論理的で、なぜ今の頭皮になっているのかを生活習慣から紐解いてくれたの
は勉強になりました。医師の対応も非常に丁寧で、私の治療に対する不安や質問にもしっか
り耳を傾けてくれました。

メソセラピーと内服の併用により、3ヶ月を過ぎたあたりから明らかに頭頂部の地肌が目立た
なくなりました。副作用としては軽い動悸がありましたが、医師との相談で内服量を調整して
解決しました。高額な投資でしたが、外見の自信を取り戻せたことを考えるとコストパフォーマ
ンスは十分だと感じています。保証制度も整っているため、高額治療でも安心して取り組むこ
とができました。

Dr.AGAクリニック

30代後半 会社員 2024年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 10,000円台〜15,000円台 100,000円~150,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

30代半ばから頭頂部の薄毛が目立つようになり、自分に自信が持てなくなった
ことがきっかけです。Dr.AGAクリニックを選んだのは、やはり「初月980円」と
いうキャンペーンが魅力的で、初期費用のハードルが低かったからです。ま
た、通院を誰にも知られたくなかったので、完全個室でプライバシーが守られて
いる点や、専門の毛髪診断士が在籍していて納得いくまで説明を受けられると
いう口コミを見て、ここなら安心して任せられると判断しました。

カウンセリング時に受けたマイクロスコープ診断は、自分の頭皮の状態をモニターで鮮明に
見ることができ、非常に衝撃を受けました。健康な部分と毛が細くなっている部分の差を具
体的に指摘してもらえたので、治療の必要性を強く実感できました。担当してくれた毛髪診断
士の方は非常に物腰が柔らかく、こちらの不安を一つひとつ丁寧に解消してくれました。医
師の診察も無駄がなくスムーズで、無理に高額なプランを押し付けてくるようなことがなかっ
た点も好印象でした。

治療を始めて1ヶ月半ほどで初期脱毛が起こり、一時的に抜け毛が増えて不安になりました
が、事前に説明があったため冷静に対処できました。4ヶ月を過ぎた頃から産毛がしっかりと
した髪に変わり始め、半年後には鏡で見ても明らかに密度が増したと実感できました。費用
については、2ヶ月目以降はそれなりの金額になりますが、目に見える結果が出ていること
や、万が一の際の全額返金保証があるという安心感を考えれば、妥当な投資だと思い非常
に納得しています。

Dr.AGAクリニック 30代後半 会社員 2024年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ）、サプリ・オリジナル

シャンプー等
10,000円台〜15,000円台 100,000円~150,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

30代に入り、鏡を見るたびに生え際の後退が目立つようになったのが悩みでし
た。Dr.AGAクリニックを選んだのは、初月980円という価格設定が非常に魅力
的で、とりあえず試してみようと思えたからです。また、通院する際に他の患者
さんと顔を合わせたくなかったので、完全個室でプライバシーが徹底されてい
る点も、ライフスタイルに合っており大きな決め手となりました。

初診時のマイクロスコープ診断では、自分の頭皮の状態を鮮明な画像で確認でき、想像以
上に毛が細くなっている事実に驚きました。しかし、担当の毛髪診断士の方が「今の段階な
らまだ間に合います」と論理的に説明してくれたおかげで、前向きな気持ちになれました。医
師の方も体調面への配慮を欠かさず、質問に対して専門用語を使わずに分かりやすく答え
てくれたのが印象的でした。

治療開始から1ヶ月ほどで初期脱毛が起こり、一時は髪が薄くなったように感じて不安でした
が、事前に説明を受けていたため、これこそが薬が効いている証拠だと自分に言い聞かせる
ことができました。半年経った今では、明らかに髪にコシが出て密度が増した実感がありま
す。月々の費用は安くはありませんが、この確かな変化と全額返金保証の安心感を考えれ
ば、十分に納得できる投資だと感じています。

Dr.AGAクリニック

20代後半 会社員 2025年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） フィナステリド・プロペシア単剤 3,000円台〜5,000円台 50,000円〜100,000円

1〜3ヶ月 はい ★★★★☆ 満足

仕事が不規則で通院に時間を取りにくかったため、駅から近くオンライン診療
にも対応している点が大きかったです。薄毛は気になっていたものの高額な治
療をいきなり始めるのは不安だったので、初月の費用が抑えられていて、相談
しやすそうだと感じたことも選んだ理由です。

マイクロスコープ診断では、自分では見えない頭頂部や生え際の状態を画面で確認でき、
思っていたより細い毛が多いことが分かりました。医師や診断士の説明も押しつけがましくな
く、薬の種類や費用、続ける期間を順番に説明してくれたので、納得して判断しやすかったで
す。

最初の1〜2か月は抜け毛が少し増えたように感じ、これが初期脱毛なのか不安になりました
が、事前に説明を受けていたので続けられました。半年ほどで髪の立ち上がりや分け目の見
え方に変化を感じました。費用は安くはありませんが、支払い総額や返金保証の条件を先に
確認できたので納得感はありました。

Dr.AGAクリニック

30代後半 会社員 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 10,000円台〜15,000円台 100,000円~150,000円

1年〜2年 はい ★★★★☆ 満足

生え際の後退と頭頂部の薄毛が気になり始めたためAGA治療を検討しまし
た。Dr.AGAクリニックを選んだ理由は、初月料金が非常に安く始めやすかった
ことと、無料カウンセリングで治療内容や費用について詳しく説明を受けられた
からです。また、駅から近く通院しやすい立地だったことや、完全個室で周囲の
目を気にせず相談できる点にも魅力を感じました。治療プランの選択肢が多
く、自分の症状に合った提案を受けられたことも決め手になりました。

初回診察ではマイクロスコープを使って頭皮の状態を詳しく確認してもらい、自分では分から
なかった毛穴の状態や髪の密度を客観的に把握できました。毛髪診断士や医師の説明は
丁寧で、AGAの進行状況や治療薬の特徴、副作用の可能性についても分かりやすく説明し
てくれました。無理に高額プランを勧められることもなく、質問にも丁寧に答えてくれたため安
心して治療を始めることができました。

治療開始から2〜3か月ほどは初期脱毛と思われる抜け毛の増加があり不安になりました
が、事前に説明を受けていたため落ち着いて継続できました。半年ほど経過した頃から生え
際や頭頂部に変化を感じ始め、髪全体のボリュームも以前より改善したと感じています。副
作用は軽い頭皮のかゆみ程度で大きな問題はありませんでした。費用は安くはありませんが
効果を実感できているため納得しています。全額返金保証がある点も治療開始時の安心材
料になりました。

Dr.AGAクリニック

30代前半 会社員 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） フィナステリド・プロペシア単剤 10,000円台〜15,000円台 50,000円〜100,000円

3〜6ヶ月 はい ★★★★☆ 満足

薄毛の進行が気になり始め、できるだけ早く対策したいと思ったのがきっかけ
です。初診料やカウンセリングが無料で始めやすく、費用面も明確だったため
安心感がありました。また、オンライン診療にも対応しており、仕事が忙しくても
通いやすい点が決め手になりました。専門的な説明も分かりやすく、不安を解
消しながら治療を始められると感じたため選びました。

マイクロスコープ診断では頭皮の状態や毛穴の詰まり、毛の細さなどを細かく確認でき、自
分では気づけなかった進行状況を客観的に理解できました。医師や毛髪診断士の説明も丁
寧で、専門用語だけでなく日常的な言葉で分かりやすく解説してくれたため安心感がありま
した。不安を煽るような対応ではなく、現状と今後の治療方針を冷静に示してくれた点も信頼
できると感じました。

治療開始から1〜2ヶ月ほどは初期脱毛があり少し不安になりましたが、事前に説明があった
ため想定の範囲として受け止めることができました。その後、徐々に抜け毛が減り、髪のコシ
やボリュームの変化を感じるようになりました。費用は決して安くはありませんが、効果やサ
ポート体制を考えると納得できる範囲でした。全額返金保証があることで、治療開始時の心
理的ハードルも下がり安心して始められました。

Dr.AGAクリニック 30代後半 会社員 2025年下半期 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等） フィナステリド・プロペシア単剤 3,000円台〜5,000円台 30,000円〜50,000円

3〜6ヶ月 はい ★★★★☆ 満足

ハゲ仲間の知人がオススメしてくれたのが一つの理由と、もう一つは職場から
近かったので、通うことを考えた時に、仕事終わりに寄れるので便利だし、便利
なら続けられるとおもったから、このクリニックを選びました。あとは金額も割と
手頃だったのもよかった。

素人でもわかるように丁寧な説明をしてくれたことがとても良かったです。あとは多分優しい
性格の人なんだと思うけど、傷つかないように、言葉を選びながら話してくれているのがよく
伝わったので、いやなきもちもせず、素直に言われたことを聞こうと思えました。

効果はわかりやすく早めに出ました。明らかに薄かった頭がフサフサしてきました。私は副作
用は特になく過ごせたのでやってよかったです。費用は控えていないが、効果に見合う金額
だったと思います。ぼったくられたような気はしません。返金保証があるのも自信のある証拠
たとおもいます

Dr.AGAクリニック

30代前半 会社員 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 10,000円台〜15,000円台 100,000円~150,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

髪のボリュームが年々減ってきたことが気になり始め、仕事柄人前に立つ機会
も多かったためAGA治療を決意しました。いくつかのクリニックを比較しました
が、初月の費用が安く始めやすかったことと、無料カウンセリングで治療内容を
丁寧に説明してもらえたことが決め手でした。完全個室で周囲の目を気にせず
相談できたことも安心感があり、無理な勧誘もなかったので納得したうえで治
療をスタートできました。

初めてマイクロスコープで頭皮を見たときは、自分が思っていた以上に毛が細くなっているこ
とが分かり驚きました。ただ、医師や毛髪診断士の方が現在の状態や今後期待できる変化
を分かりやすく説明してくれたので、不安よりも前向きな気持ちになれました。診察は毎回質
問しやすい雰囲気で、副作用や生活習慣についても細かく相談できたため、安心して治療を
継続できています。

治療開始から1か月ほどは初期脱毛らしい抜け毛が少し増え、不安になりましたが、事前に
説明を受けていたため落ち着いて様子を見ることができました。4～5か月頃から髪にコシが
出てきて、頭頂部の地肌が以前より目立ちにくくなったと感じています。毎月の費用は決して
安くはありませんが、効果を実感できているので納得しています。全額返金保証があること
も、初めて治療を始める際の安心材料になりました。

Dr.AGAクリニック

40代後半 会社員 2026年に入ってから 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 10,000円台〜15,000円台 100,000円~150,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

初月980円という低価格で始められる点に魅力を感じました（今は本格プランで
すが）。また、新橋院が職場から近く、仕事帰りに通いやすい立地だったことも
大きな決め手です。完全個室で他の患者さんと顔を合わせずに済むプライバ
シー配慮も、会社員としてはありがたかったです。さらに、全額返金保証制度
があったので、万が一効果がなくても安心だと思い、こちらのクリニックを選び
ました。

マイクロスコープで自分の頭皮を実際に見せてもらえたのは衝撃的でした。今まで「なんとな
く薄いかな」と思っていただけでしたが、拡大された映像で毛穴の状態や細くなった毛を目の
当たりにし、治療の必要性を強く実感しました。毛髪診断士の方が丁寧に現状を説明してく
れて、不安だった気持ちが和らぎました。医師もこちらの質問に一つひとつ真摯に答えてく
れ、信頼できると感じました。

治療開始から3ヶ月ほどで、朝の洗髪時の抜け毛が明らかに減ったのを実感しました。6ヶ月
経った頃には、頭頂部のボリュームが戻り、周囲からも「髪が増えたね」と言われるようになり
ました。初期脱毛は2ヶ月目に少しありましたが、医師から事前に説明を受けていたので冷静
に対応できました。費用は決して安くはありませんが、効果を考えれば十分に納得できる範
囲です。全額返金保証があったおかげで、安心して治療に専念できました。

Dr.AGAクリニック

30代後半 会社員 2026年に入ってから 主に直接来院（対面診療） 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 3,000円台〜5,000円台 30,000円〜50,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

30代半ばを過ぎてから急に頭頂部の薄毛が目立つようになり、仕事中も周囲
の視線が気になって集中できなくなっていました。ネットで色々と探していた際、
こちらのクリニックはカウンセリングが完全個室で行われること、さらに専門の
毛髪診断士が在籍していることを知り、プライバシーが守られた環境で納得の
いく相談ができると感じて選びました。また、初月が980円から手軽にスタート
できるという費用のハードルの低さも、お小遣い制の会社員である自分にとっ
ては大きな決め手となりました。

無料カウンセリングの際にマイクロスコープを使って頭皮の状態をじっくり見せてもらいまし
たが、自分では気付けなかった頭皮の赤みや、1つの毛穴から生えている髪の毛が細くなっ
ている現状を視覚的にハッキリと確認できて衝撃を受けました。担当してくださった毛髪診断
士の方は非常に物腰が柔らかく、こちらの不安な気持ちに寄り添いながら今後の見通しを説
明してくれたので安心感がありました。医師の診察もテキパキとしつつ、薬の成分や健康状
態への配慮が丁寧で信頼できる対応でした。

服用を開始して2週間ほど経った頃、シャンプー時の抜け毛が一時的に増える「初期脱毛」が
起こり一瞬不安になりました。しかし、事前に診断士の方から「薬が効いて新しい髪が古い髪
を押し出しているサイン」と説明を受けていたので、焦らずに飲み続けることができました。
4ヶ月目を過ぎたあたりから頭頂部の地肌の透け感が明らかに減り、髪にコシが出てきたの
を実感しています。費用面に関しても、最初の説明通りの金額で維持できており、万が一の
全額返金保証もあるという安心感も含めて、支払った金額に対する納得感は非常に高いで
す。

Dr.AGAクリニック 30代後半 自営業・フリーランス 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 3,000円台〜5,000円台 50,000円〜100,000円

6ヶ月〜1年 はい ★★★★☆ 満足

自宅でのリモートワークが増え、オンライン会議の画面に映る自分の生え際や
頭頂部の薄さが急に気になり出したのがきっかけです。最初は他人に知られた
くない気持ちが強く、こちらのクリニックはカウンセリングが完全個室で行われ
る点に惹かれました。さらに、初月が千円以下という圧倒的なハードルの低さも
あり、万が一自分に合わなくても大きな痛手にならないと考え、思い切って最初
の予約を入れました。

最初の来院時、担当してくれた毛髪診断士の方が非常に物腰柔らかく、こちらの焦る気持ち
を汲み取ってくれたのが印象的でした。マイクロスコープを使って頭皮の現状を拡大画面で
見せてもらったのですが、肉眼では分からない毛穴の詰まりや細くなった髪の状態が視覚的
に理解でき、今のうちに対策すべきだと納得がいきました。医師による診察も事務的ではな
く、体調面や持病の有無を丁寧に確認してくれたため、安心感を持ってオンライン診療へ移
行できました。

処方されたオリジナル内服薬を飲み始めて3週間ほど経った頃、一時的に抜け毛が増える初
期脱毛が起きて一瞬焦りましたが、事前にカウンセラーから丁寧な説明を受けていたため、
動じずに継続できました。半年を過ぎた頃には明らかに髪のコシが戻り、鏡で見ても地肌の
露出が減ったのを実感しています。全額返金保証の制度があるおかげで最初の契約時の心
理的ハードルがかなり下がりましたし、現在の発毛効果を考えれば毎月の出費に対するコス
パは非常に高いと感じています。

Dr.AGAクリニック

20代後半 公務員 2025年上半期 どちらも同じくらい利用 休薬中（一時的にお休み
中） 予防・現状維持プラン（フィナステリド等） フィナステリド・プロペシア単剤 3,000円台〜5,000円台 50,000円〜100,000円

1年〜2年 はい ★★★★★ 非常に満足

公務員という職業柄、派手な広告のクリニックには抵抗がありました。しかし、
Dr.AGAクリニックは価格体系が非常に分かりやすく、公式サイトに料金の目
安がしっかりと記載されていたことが信頼につながりました。予約の取りやすさ
や、駅からのアクセスの良さも選定の重要ポイントでした。また、強引な勧誘が
一切なく、こちらのペースで治療方針を選択できるという口コミを見て選定しま
した。

毛髪診断士の方による診断は非常に緻密で、マイクロスコープを通して毛穴の詰まりや産毛
の様子を詳細に教えてくれるため、今の自分に必要なケアが明確になりました。医師の診察
もオンラインと対面を併用しましたが、どちらも質が変わらず、丁寧かつ的確な診断を受ける
ことができました。治療を強制するようなことは一度もなく、こちらの予算や希望に沿った提
案をしてくれたことが非常に信頼できました。

予防目的のため劇的な変化はありませんでしたが、確実に抜け毛の量が減ったことを実感し
ています。シャンプー時の髪の抜け方が明らかに変わり、将来的な不安が払拭されました。
副作用は全く感じず、健康体そのものでした。費用に関しても、日々の生活を圧迫しない範囲
内で継続できたため、精神的な負担がなかったです。もし効果を感じられなければ返金制度
があるという余裕が、安心して治療を始めるための大きな後押しになりました。

Dr.AGAクリニック

40代前半 自営業・フリーランス 2025年下半期 主に直接来院（対面診療） 治療完了（自己判断での中
止含む） より踏み込んだ発毛対策（内服薬＋外用薬やメソセラピー） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 20,000円以上 200,000円以上

6ヶ月〜1年 はい ★★★☆☆ 普通

自営業のため、対面でしっかりと頭皮の状況を診断してほしいという要望があ
りました。Dr.AGAクリニックは全室個室で、周囲の目を一切気にせず通える環
境が整っていたのが非常に良かったです。他社と比較しても、メソセラピーなど
のオプション治療の選択肢が豊富であり、短期間で目に見える結果を追求した
いという自分のニーズと合致していたため、このクリニックを選択いたしました。

対面での診察では、マイクロスコープを使用して頭皮の拡大映像をモニターで見ながら現状
を詳しく説明してもらえます。自分の頭皮がどのような状態かを目で見て理解できるので、非
常に納得感がありました。医師の対応については事務的な印象を受けることもありました
が、施術の腕は確かなものだと感じています。スタッフの方々も非常に礼儀正しく、淡々と
ルーチンをこなしていくスタイルは好印象でした。

注入治療を併用していたため、飲み薬だけの場合よりも明らかに発毛スピードが速かったと
実感しています。初期脱毛はありましたが、それ以上に産毛が太く黒くなっていることを鏡で
見て確信できました。費用はかなり高額になりましたが、自分への投資と割り切って支払って
いました。返金保証制度があることは安心材料でしたが、実際には効果が実感できたので利
用することはありませんでした。

Dr.AGAクリニック

30代前半 会社員 2026年に入ってから 主にオンライン診療 治療中（通院・服薬を継続
中） 発毛対策プラン（オリジナル合剤Birth等） オリジナル合剤「Birth」（フィナ＋ミノキ） 6,000円台〜9,000円台 100,000円~150,000円

1年〜2年 はい ★★★★☆ 満足

仕事が多忙で定期的な通院が難しかったため、オンライン診療が充実している
点に魅力を感じました。また、初月の治療費用が980円からスタートできるとい
う明朗な価格設定が、AGA治療の初心者として非常に始めやすかったのが決
め手です。クリニックのブランドイメージが若々しく、プライバシーに配慮した対
応をしてくれると評判だったことも、安心して長期間継続するモチベーションに
なっています。

オンライン診療でしたが、カメラ越しでも頭皮の状態を非常に丁寧に確認していただけまし
た。毛髪診断士の方の専門知識が深く、私の生活習慣における改善点なども具体的にアド
バイスしてくれたので非常に参考になりました。医師の方も威圧感がなく、こちらの質問に対
して簡潔かつ論理的に答えてくださるため、対面でなくても全く不安を感じることなく、毎回ス
ムーズに診療を終えることができています。

治療開始後、2ヶ月ほど経過した頃に初期脱毛が発生して少し焦りましたが、事前の説明で
聞いていた通りだったため継続しました。半年を過ぎたあたりから生え際や頭頂部の密度に
明らかな改善が見られ、家族からも髪のボリュームが増えたと言われるほどです。全額返金
保証制度があるため、万が一の際のリスクが低く安心して取り組めています。毎月の費用も
コストパフォーマンスを考えると妥当だと感じています。


